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Canule de 
trachéotomie

Chaque jeu de canules 
est composé de 3 pièces :
• La canule externe (placée

directement dans la trachée)
• La canule interne (s’emboîte 

dans la précédente)
• Le mandrin (utilisé uniquement

lors de l’insertion de la canule
externe)

Pour les canules argent ou acrylique,
vous devez retirer à chaque fois, 
la chemise interne, la valve de
phonation, le raccord O2 et le
mandrin ; ainsi qu’après chaque
utilisation, le bocal d’aspiration 
de mucosités.

Ce sont 
deux étapes 
distinctes 

et obligatoires !

Le nettoyage à chaque
change de canule
et la désinfection
• Se laver les mains.

NETTOYAGE

• Tremper pendant 15 minutes dans un
récipient contenant le produit BACTINYL
SAVON LIQUIDE INSTRUMENTATION
(2 doses pour un litre d’eau froide du
robinet). Solution à renouveler à chaque
opération.

• Laver le matériel sur toutes les surfaces
lisses et brosser dans les anfractuosités 
(à l’aide d’une brosse), rincer à l’eau
courante froide du robinet, égoutter,
sécher, stocker dans un endroit propre 
et sec, à l’abri de la poussière.

DÉSINFECTION

• Tremper pendant 1 heure dans 
un récipient contenant le produit
BACTINYL 5M (2 doses pour un litre
d’eau froide du robinet).

• Rincer à l’eau courante froide du robinet,
égoutter, sécher avec un support propre
ou par égouttage, stocker dans un
endroit propre et sec, à l’abri de la
poussière.

Entretien et hygiène

de votre canule
de trachéotomie



1 SONDE PAR DEMI-JOURNÉE : 
Les sondes d'aspirations de mucosités
doivent être changées plus souvent
en cas d'infection.
1 FOIS PAR SEMAINE : 
Le cathéter Mount est à changer.

Conseils
d’hygiène
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Entretien et hygiène de votre canule de trachéotomie

Aspirateur de mucosité

Conseils concernant vos aspirations

• Remplir les 2 flacons plastiques (contenance
du flacon 1 litre)

• 1 avec de l’eau bouillie refroidie ou de l’eau
stérile

• 1 avec de l’eau bouillie ou de l’eau stérile
contenant 2 sachets de BACTYNIL 5M
(2 doses pour 1 litre d'eau froide du robinet)

Après vous être aspiré

• Essuyer la sonde extérieurement avec une
compresse sèche.

• Aspirer de l’eau dans le flacon contenant de
l’eau bouillie refroidie pour rincer l’extérieur
de la sonde.

• Laisser tremper la sonde dans le flacon
contenant le désinfectant après avoir aspiré
un peu de ce désinfectant.

• Avant l’aspiration suivante, aspirer de l’eau 
du flacon contenant de l’eau bouillie refroidie
pour rincer la sonde et la sécher à l’aide 
d’une compresse et faire l’aspiration.

Ces précaution d’hygiène élémentaires, 
faciles à réaliser, suffisent à éviter 
les infections.

En cas de problème lié au matériel
contacter l'arard 

Parc d’activités de Napollon - 100 av. des Templiers
13676 AUBAGNE CEDEX

Tél : 04 42 84 87 00
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